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01Znalosti o kuzi

Je to nejvétsi organ lidského téla

+ Celkova hmotnost klize tvofi pfiblizné 16 % télesné hmotnosti.
» Povrch kuze dospélého ¢lovéka méfi 1,5 m?, kGize novorozence pfiblizné 0,21 m2.
* Tloustka kuze se pohybuje v rozmezi 0,5 az 4 mm, pfi¢emz se vyrazné liSi v
zavislosti na jednotlivci,
vék a anatomicka poloha

Slozeni

Kuze se sklada z epidermis,
dermis, . .
) Epidermis
a podkozni tkan, zahrnujici
pridatné organy (sudoriferézni
Zlazy, mazové zlazy, nehty na
rukou a nohou) a cévni,
lymfatickou, nervovou a

svalovou tkan.

Funkce

Kuze jako primarni obranna bariéra téla slouzi k ochrannym, absorpénim, senzorickym,
sekreénim, exkreénim, termoregulaénim a metabolickym tuceltim.

- Rychla fakta -

Dlouhodobé pouzivani mydlovych cisticich prostfedkud na oblicej s vysokym obsahem
alkalickych latek muze narusit kozni bariéru nadmeérnym ¢isténim, coz vede k
dehydrataci, senzibilizaci a zanétu. Pro udrzeni zdravi pokozky volte jemné Cistici

prostfedky pH kompatibilnim s pokozkou.

BONNEHEURE [V&novéno obnové poskozené kiize bez jizev 01



02 Zaklady kolagenu

Zpét k zakladum - Zakladni jadro pleti

Kolagen tvofi vice nez 75 % slozeni lidské kuze a slouzi jako kliova slozka pfi
udrzovani morfologie a struktury kiize a tkarfiovych organli a zaroven je nezbytny
pro rlizné procesy obnovy tkani.

V lidském téle bylo identifikovano pfiblizné 28 typl kolagenu, pficemz typy | a Ill tvofi
vice nez 95 %.

Dr. J. Brandt

Sveétovy otec kolagenu v roce 1713 prohlasil: ".
Starnuti kGzZe je v podstaté procesem znacného ubytku kolagenu.”

hysické starnuti se projevuje tubytkem kolagenu v kizi, coz zplsobuje rozpad
podpulrnych kolagennich peptidovych Fetézcu a elastinové matrice. Po zhorSeni
struktury Sroubovicové sité dochazi k atrofii k(ize, coz vede k ochabovani kize a
postupnému starnuti obliCeje.

Udrzet si mladi oblieje znamena doplnit to, co plet’
potiebuje!

g ‘t BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
= jizev

03 pat dalezitych vyhod

{ . Rychle srazi krev u koznich poranéni, zmirriuje bolest
{ Hemostaza

a stabilizuje stav rany.

Rychle vyplriuje poskozeni kiize, obnovuje
kozni bariéru pro dokonalé hojeni bez
jizev.

Poskytuje podporu kozni tkani, redukuje
jemné
linky, zvySuje plnost pleti,

voda, zvySuje hydrataci pokozky pro lepsi
pruznost a pevnost

snizuje melanogenezi, zesvétluje pigmentaci a

tmavost pod o€ima pro jasné&jsi a rovnomeérny ton

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
jizev




04 Kolagen typu | a lll

Kolagen typu | tvofi zhruba 85 % kozni tkdné a vyznacuje se silnymi, svazkovitymi
vlakny, ktera poskytuji predevsim strukturalni podporu a stimuluji proliferaci
epitelialnich bunék.

Nadmérné mnozstvi kolagenu typu | mGze mit za nasledek zjizveni.

J\)L‘. :‘x‘l‘

Kolagen typu lll pfedstavuje volnou retikularni strukturu, ktera pfedstavuje pfiblizné

60 % v détské kizi a 15-20 % v dermis dospélych a ktera predevsim udrzuje a
obnovuje elasticitu kize.

Zvysena hladina kolagenu typu lll pfispiva ke zdokonaleni struktury pokozky a
snizeni jejiho

tvorba jizev. o

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
02 jizev

05 Principy obnovy kolagenu

Ztraty vody Mikrobialni infiltrace

L

Po naruseni kozni bariéry dochazi ke ztraté vody a mikroorganismy véetné

bakterii mohou proniknout do dermis, coz vede k prodlouzenému hojeni rany.

RhCollagen se na povrchu rany sam sestavuje do kolagenové "fibrilarni sité",

funguje jako fyzicka bariéra proti vnéj§im kontaminantim a zarover udrzuje

optimalni vihkost rany, éimz urychluje opravu a regeneraci klze.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez

jizev
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06 Rozdily
zZivocisného a
puvodu

mezi kolagenem
rekombinantniho

PouZziti kolagenu ma rozsahlou historii mnoha zdroji. Mezi prvni metody ziskavani
kolagenu patfila extrakce zivocisnych tkani. S pokracujicim biotechnologickym pokrokem
se vSak jako pFevladajici metoda prosadila vyroba fermentaci na zakladé genetické

rekombinace.

07 Rozdily mezi kolagenem s
dlouhym a kratkym retézcem

Dlouhé retézce

Puvod Zivodisny pivod Rekombinantni

Chemicko-enzymaticka extrakce z

Vyrobni metoda Sivotisnych tiani Kvaseni pomoci genového inZenyrstvi

Virové riziko Soucasnost Zadné
Alergicka reakce Soucasnost Minimalni
Rozpustnost ve vodé Nerozpustné ve vodé Snadno rozpustny ve vodé

PH 3.04.5 6.5-7.5

Polozka nove generace Kolagen s kratkym

Strukt Kompletni peptidova sekvence, Zkracené sekvence nebo hydrolyzované

ruklura vysoka MW fragmenty, nizka MW
Aplikace Lékarsky kolfger! (Klasifikace Kosmeticka kvalita

zafizeni)

Whod Strukturalni integrita, plna Vynikajici propustnost, kozni

ynody biologicka aktivita biologicka dostupnost
Omezeni Omezena penetrace kizi NeuplIné funkéni sekvence

; Primarni ochranna bariéra, redukce Prmarni kosni wai “Seny bundEny

Uginky TEWL, antimikrobidlni a &asticova | ' marmi Koznivyziva, zvyseny bunecny

bariéra

obrat

Bod denaturace >37C-43°C >72°C

Kompatibilita tkani Dolni Vysoka

Homologni se sekvenci lidského

Bohaty zdroj, Skalovatelna vyroba kolagenového genu, vykazuje

Vyhody v8echny funkce lidského kolagenu.
Vysoka bioaktivita, Skalovatelna
vyroba.
Omezeni Snizena biologicka aktivita, V881 vyrobni nakiady

potencialni riziko virt a
cytotoxicity

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
06 jizev

- Rychla fakta -

Velké molekuly kolagenu jsou totiz pro pokozku biologicky dostupné. Pfi naruseni

kozni bariéry muze vysokomolekularni kolagen pronikat mikrodrahami do

poskozenych oblasti a podporovat regeneraci. Pilosebacedzni jednotky a ekrinni

Zlazy neporusené kiize mohou rovnéz usnadnit astecné vstrebavani

makromolekularniho kolagenu. P¥i pravidelné aplikaci vytvari

vysokomolekularni kolagen ochrannou bariéru a podiéha enzymatickému rozkladu

na molekuly aminokyselin pro kozni absorpci, ¢imz dodava pokozce nezbytné

Ziviny.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
jizev
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08 BONNEHEURE Vs
Kompromitovana kuze

Kompromitovana pokozka znamena naru$enou funkci kozni bariéry v disledku fyzického
traumatu, chemického podrazdéni, faktor zivotniho prostfedi nebo vnitfnich podminek,
ktera se vyznacuje suchosti, deskvamaci, erytémem a pocitem paleni a vyzaduje Setrnou
péci a regeneracni produkty pro obnovu.

BONNEHEURE je specificky indikovan pro:

Spaleni
od Ekzd
. zémy a
Denni e dermatitid
krasa y
Such Ekzémy a
é dermatitid
Kuize y
Kompromitov
Jizva ane Citlivé
o w stranky
kuze kuze
e Steroid
laserovém ni
osetreni e
oblicej
péce
Burn Zrané

ni

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
08 jizev

09 Hlavni zasady lé€by spalenin
od slunce

K Upalu dochazi v disledku nadmérné expozice ultrafialovému zafeni (UV), pfi¢emz pfiznaky
se projevi b&hem 1-24 hodin a maximalni intenzity dosahnou do 72 hodin (s vyjimkou
zavaznych pfipadu). Pfiznaky se vyvijeji od mirného erytému s do¢asnou deskvamaci az po
algezii, edém, citlivost kiize a vezikalizaci, coz obvykle vyzaduje del$i rekonvalescence.
Preventivni opatfeni zahrnuji vyhybani se slunci v dobé Spicky, pouzivani destnikl, ochranu
klobouku s Sirokym okrajem, dlouhé rukavy, vybér tmavych latek (kvali lepSimu filtrovani UV
zareni ve srovnani se svétlymi latkami), pouzivani opalovacich krémd na exponovanych
mistech a omezeni pobytu venku v letnim obdobi.

Protokol aplikace:

Stav Plan IéCby Pokyny k pouziti Terapeutické ucCinky

Pfima aplikace ve spreji na
BONNEHEURE Spray | spalena mista podle potieby, Dodava dermalni hydrataci,

+ ZKlidnujici mast neomezena frekvence, v vytvafi vlaknitou matrici pro
Spaleni od (stupriujte na kombinaci s chladivou masti | hydrata¢ni bariéru, poskytuje
slunce BONNEHEURE Gel) | pro zmirnéni zanétu. Pfi siiném |  okamzité zklidnéni a redukci
pro intenzivni pfipady) | spaleni sluncem pouzijte gel erytému.
BONNEHEURE.

Klinicky pripad: Upal

Aq29| nyaqnud
0 3osejusWIN O

(eq2s| luuspg) ejuaioed

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez 09
jizev



1 0 Hiavni zasady 16éby akné na obligeji

Akné v obliCeji se projevuje mnoha projevy, které jsou primarné charakterizovany komedony,
papulami, pustulami a noduly v obli¢eji jako polymorfnimi Iézemi, pfi¢emz v zavaznych

pfipadech dochazi k hnisani.

Primarni patogeneze zahrnuje nadmérnou tvorbu mazu, obstrukci folikularné-pilosebace6znich
kanalku, coz vede k ucpani péru v dusledku zhorseného vylu¢ovani mazu, coz vede k mnozeni
bakterii, destrukci epidermalnich bunék a nasledné zanétlivé reakci.

Stupné zavaznosti akné:

Gradel Stuperi 1l Stuperi HI Stupern IV
Komedony o . " .
(oteviené/uzaviend) Zanétlivé papuly Pustulézni Cysty, zjizveni, ulcerace
Mirné Mirna Zavazné

Cysty Akné

Oteviené komedony Uzaviené komedony Zanétlivé akné

Zdrava kuze

- Rychla fakta -

y BONEHEUREI |Vénovano obnové poskozené kize bez
10 jizev

Klinicky pripad: Akné na obliceji

Pred Po
Protokol aplikace:
Stav Plan lécby Pokyny k pouziti Terapeuticke
ucinky
) Po ¢isténi aplikujte 2-3krat denné
Komedialni BONNEHEURE + BONNEHEURE Spray,
Akné Metronidazol gel minimainé 7 in, souca'sne s aplikaci
metronidazolového gelu.
Akné je v podstaté
folikulami zanétlivy
- L . » s hlavnimi terapeutickymi
Po antimikrobialni |é¢bé (povidon-jédem . S -
bo antibiofickymi o ko i | problémy, jako je tvorba jizev,
o S nkel' r;an K? ikyTltp"p;akat‘Jako Jel'ge N pigmentace a recidiva.
o BONNEHEURE Spray+ |'n amycin ?s ? em/mas s’ yse |nf>u Produkty BONNEHEURE
Pustulézni BONNEHEURE Gel + | fusidovou) aplikujte gel 2-3krat denné po oo .
) 3 . . e slouzi jako profylaxe proti
léze akné Povidon-jo6d nebo dobu 15denniho lécebného cyklu. N . ! :
S e . jizveni a hyperpigmentaci,
antibioticka mast Lze pouzit spole¢né s BONNEHEURE optimalizuj
Spray. TéZké pfipady mohou vyZzadovat obnoveni bariérové funkce
peroralni podani minocyklinu.
pfi normalizaci pleti
kondici diky hydrataci
Aplikujte BONNEHEURE Gel bodové aregenerace.
. oSetfeni pozanétlivé hyperpigmentace, 2-
Z’;i%'ggo ng;‘g”gugffe' 3krét denné po dobu 15denniho Iécebného
. ucuje se v Klu. Tézké pripady atrofického jizveni a
atrofické | kombinaci s laserovou | < P pP"Y' isou !
jizvy i
terapii) doporuéeno pro soub&zny laser
terapie.
BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez 11

jizev



11 «kiicové zasady lééby pro
Dermatitida a ekzém

Dermatitida zahrnuje zanétlivé kozni stavy raznymi endogenm’mi a exogennimi faktory,

charakterizované pruritem, vezikulaci, erytémem, edémem, €asto exsudaci, krustami a

deskvamaci.

Klinické projevy jsou rozmanité a zahrnuji pfedevsim kontaktni dermatitidu, atopickou
dermatitidu, seboroickou dermatitidu, neurodermatitidu a dermatitidu zavislou na steroidech.

o

Protokol aplikace:

Stav LIl Y Pokyny k pouZiti Terapeutické Geinky
Akutni BONNEHEURE Mast TID, v kombinaci s
dermatitida/Ecz| Mast+ Peroraini | loratadinem pro lébu | Fyzicka obnova bez podrazdéni
ema loratadin alergickych pfiznakd, 7denni kiiZe. kortikosteroidy a
trvani synteticka légiva a je obzvlaste
vhodny pro specialni skupiny
obyvatel v€etné téhotnych Zen a
) kojencl s
Détska BONNEHEURE Kgmblnované léCba s dermatitidou/ekzémem.
dermatitida/Ecz Mast + takrolimem, mast BID-TID po
ema vycisténi postizenych oblasti,
takrolimus 15denni trvani

Seboroickd | Kontaktni| Dermatiti Atopicka |INeurodermatitid
dermatitida |dermatitidada zavisla |dermatitid |5
na a
steroidech
o Ukonceni
Akutni faze: |uzivani steroidd
Chronické Pfiblizné 3 dny o
o stadium: po vysazenise | Chronicke, .
Symptomatolog Mirma Vyrazna algezie, objevuje pocit recidivujici, Kozni lichenifikace
e xeroza, pruritus a | paleni, pruritus|  Pruritické a dehydratace
s/bez pruritu tepelna a xeroticky | onemocnéni s
hyperestezie: diskomfort." | ekzematoidnimi
Vyrazna kozni projevy
dehydratace
i AP Eneé Primarni
L e rytéﬁ??e%@l Celr?gkl)c())sne malarni Malarni nebo Mozny pan-facial
E&Satézfne mirna tvorba lokalizované dlstrlbucga S ﬂex'u_ralnl distribuce
plaku kontakini oblasti | €rytematozni zéliba
prezentaci

- Rychla fakta -

BONNEHEURE rekombinantni kolagen typu Il vytvafi ochrannou bariéru pro fyzickou obnovu bez
podrazdéni kiize. Neobsahuje kortikosteroidy a synteticka léciva, je zvlasté vhodny pro specialni

skupiny obyvatel véetné t€hotnych Zen a kojencl s dermatitidou/ekzémem.

12 BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez

jizev

Klinicky pfipad: Dermatitida a ekzém

Doplrikové pokyny:

@ Vzdélavaci intervence: Casto se opakujici povaha projev(i dermatitidy

vyvolava u pacienta neklid, Uzkost a psychické potize. Proto se doporucuje zdlraznit
terapeuticky potencial feSeni, aby se zmirnil strach a zvysila divéra v 1éCbu.

(@ Udrzovaci péce: Zaradte hypoalergenni a hydratacni Iékarskou péci o plet.

obnovit bariérovou funkci a sniZit citlivost pokozky. Lécba v akutni fazi mize zahrnovat terapii
studenym sprejem/kompresi; vyhnéte se masazi oblieje.

3 Nutriéni management: Omezte pfijem drazdivych potravin a alkoholickych napoji. Klast

dlraz na konzumaci zeleniny, ovoce a potravin na vitaminy.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez 13
jizev



12 Hiavni zasady 16éby citlivé
pokozky a dermatitidy zavislé na
hormonech

Citliva pokozka

Citliva plet je problém, ktery se mGze vyskytnout u kazdého typu pleti, vyznacuje se
jemnym, tenkym vzhledem a viditelnymi cévkami.

Mezi bézné znaky citlivé pokozky patri:

1. Tenky vzhled s viditelnymi €ervenymi kapilarami (zvétSené mikrocévy).

2. Snadno z€ervena pfi zméné teploty, zCervena a ztepla pfi zméné teploty.
vystaveni chladu nebo teplu.

3. Snadno podléha vlivim prostfedi, sezénnim zménam a podrazdéni pFipravky péce o
plet. To se ¢asto pfipisuje genetickym faktorim a mlze souviset systémovou citlivosti
kaze.

Vyzvy:
1. Pocit zarudnuti, tepla, svédéni a pichani pfi kontaktu s vnéjSimi podnéty.
2. Zavazné reakce mohou zahrnovat otoky a vyrazky.

3. Doprovazi je nerovnomérny vzhled pleti, kdy po podrazdéni zGstavaji pozanétlivé
skvrny.

Klinicky pripad: Citliva pokozka

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
14 jizev

Dermatitida zavisla na hormonech (steroidni oblicej)

Hormonalné zavisla dermatitida vznika v dGsledku pravidelného nebo dlouhodobého naduZivani

steroidnich masti nebo kosmetickych pfipravkl s obsahem skrytych steroidll a pfedstavuje zavazny

dermatologicky stav zpUsobeny toxickymi a nepfiznivymi U€inky steroidu.

Na rozdil od b&Zné kozni citlivosti nebo alergie dermatitida vyvolana steroidy vazné naruSuje

normalni strukturdlni a fyziologickou integritu k(Ze.

Protokol aplikace:

Zluté svétlo Terapie

2-3krat denné po odisté a
pokracuijte v aplikaci po dobu
nejméné 3 mésicu.

Plan Iécby g Terapeutické
Stav Pokyny k pouziti (&inky
Tento léCebny plan pomaha
obnovit tloustku rohoveé
vrstvy, obnovit kozni
BONNEHEURE L . bariéru a navratit pleti jeji
Pouzivejte v kombinaci s . .
Mast+ pfirozeny stav. Receptura
e halometasonem, mometason . .
Citliva Halometason/Mam , . 3 neobsahujici steroidy a
N ’ furoatem nebo terapii Cervenym R .
pokozkalteroi etason . N i zaméfena na fyzickou
e e A a Zlutym svétlem. Mast aplikujte . ’
dni oblicej Furoat/Cervené a obnovu je spojena s

mimoradné nizkou mirou
alergickych reakci a pomaha
snizit zavislost na
steroidech.

- Rychla fakta -

Vzhledem ke zvySené citlivosti a dlouhodobé povaze tohoto kozniho onemocnéni se

doporucuje nejprve vyzkouset malé mnozstvi za uchem. Pokud neobjevi Zadné zavazné
reakce, pokracujte v SirSi a pokracujici aplikaci. Kombinace s protialergickymi Iéky maze
pomoci zabranit zpétnym ucinkdm steroidd.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez

jizev
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13 Hiavni zasady l1ééby
traumatickych poranéni

Traumaticka poranéni jsou definovana jako poskozeni lidskych tkani nebo organu v
dasledku mechanickych faktord, které se projevu;ji jako kozni rany, krvaceni, otok rany a
znatelna bolest. Pfikladem jsou pohmozdéniny, odfeniny a fezné rany.

Nasledky urazu mohou byt rozsahlé, od okamzité prudké bolesti a pfechodného nepohodli az
po silné krvaceni, infekci, poruchy funkce nebo potencialni ohrozeni Zivota. Kromé toho se
mohou vytvorit jizvy a mohou se objevit psychické nasledky (napf. uzkost nebo deprese),
které ovliviuji kvalitu Zivota a emocni pohodu. Prevence a véasna lékaiska péce zasadni

pro omezeni komplikaci a podporu komplexniho zotaveni.

Protokol aplikace:

Pokyny k

Stav Plan IéCby pouziti

Terapeutické uUcCinky

Krok 1: K dezinfekci rany
pouZijte povidon-jéd nebo
jodofor, vyhnéte se alkoholu,
jodové tinktufe a
merkurochromu. Poté

BONNEHEURE, obsahujici kolagen typu
I1I, vytvéafi ochrannou vrstvu na rané,
< . blokuje bakterie a udrzuje vihké prostredi,
pouzijte sprej. . . - s :
Krok 2: Rovnomameé které zlepsuje holenl.l To pomaha L.IWf}hht
+ naneseni gelu obnovu a regeneraci pokozky a snizuje
nad postizenou oblasti riziko vzniku jizev a pigmentace.
nékolikrat .
Krok 3: Na zakladé stavu
rany urcete, zda je nutny
obvaz.

BONNEHEURE +
Traumaticka zranéni | Dezinfek&ni proces ve spreji

- Rychla fakta -

O BONNEHEURE a riziku pooperaéni infekce: BONNEHEURE rekombinantni kolagenovy obvaz umozriuje rychlé hojeni
diky vyuziti adhezivnich a vypliiovych vlastnosti vysokomolekularniho kolagenu. Vytvafi na rané ochrannou membranu,

infekci; naopak snizuje riziko infekce tim, Ze poskytuje dalSi bariéru a zvySuje hojivy uginek.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
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Vyberte si BONNEHEURE pro
prevenci vzniku jizev

Klinicky pfipad: Traumatické zranéni

Lééebné ucinky BONNEHEURE na riznych mistech
Faze

Early Rychle srazi krev, zmirfiuje bolest a zanét a vytvafi krevni srazeninu.

Faze ochranny film podobny pavucing, ktery snizuje moznost infekce.

Stiedné pokrodily Urychluje rekonstrukci kolagenové sité v kuzi, podporuje rychlou a

Faze strukturovana regenerace bunék v misté rany pro zkraceni doby hojeni.
Pozd Zabranuje tvorbé jizev a hromadéni melaninu, ¢imz umozriuje bezchybny
ni faze vzhled

hojeni ran bez jizev a pigmentace.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
jizev
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14 «iicové zasady 16éby pro
Popaleniny a opareniny

Popaleniny a opareniny obvykle popisuji poskozeni tkani zdroji tepla, jako jsou horké tekutiny (voda,
polévky, oleje), para, vysokoteplotni plyny a plameny. Tato poranéni postihuji predevsim kazi nebo
sliznice, ale v zavaznych pfipadech mohou zasahnout i hlub&i tkané véetné podkoznich vrstev (napf. svaly,
kosti, klouby nebo dokonce vnitfni organy).

Tabulka klasifikace popalenin

. Povrchni ,
Trida ROV pruhy stuped [ o0 Treti stuper
stupei y stup druhy P
stupen
Hloubka zrangni | VN&® | Povrchova kozni Hiuboké kozni vrstva Pina tioustka kiiZe
epidermaln vrstva
ivrstva

Povrchovy erytém,| Objevuji se rizné

zarudnuti, suchost |  velké puchyre se
doprovazené zretelnym lokalnim

pocitem paleni, otokem; spodina
bez znatelného rany je zarudla,
poskozeni klze. bolestiva a muze

docasné tmavsi
odstin kGze.

PFitomnost malych
puchyrku, stfidave Na réné nejsou puchyfe, strupy
Cervené a bilé nebo ani karbonizace; postizena
jasné Cervené spodiny | oblast je sucha a chladna, bez
rany, snizena reakce pocitu bolesti.
na bolest a nizsi teplota
kaze.

Priznaky

Primarni patologické zmény po popaleninach a
Vahy:

@ Propustnost cév a otoky: Popaleniny vedou ke zvy$ené cévni propustnosti, exsudaci tekutin a
lokalnim otoktm. V zavaznych pfipadech mGze dojit k poklesu objemu krve, coz ma vliv na
perfuzi organd a muze vést k jejich dysfunkci nebo selhani.

2 Stresova reakce a metabolicky narust: Velké popaleniny vyvolavaji zvy$eni hladiny katecholaminu

a kortizolu, coz podporuje hypermetabolicky stav charakterizovany tachykardii, zvySenym srde¢nim
vydejem a zvysenou rychlosti metabolismu, coz zvySuje riziko Soku.

® Zvysené riziko infekce: Popaleniny narusuji ochrannou bariéru kiize, coz ji €ini nachylnou k bakterialni
invazi a vy88i mife infekce.

Kroky prvni pomoci pfi popaleninach a opareninach:

(DPromptni chlazeni: Pro rychlé teploty a zabranéni hlub$imu poranéni pouzijte tekouci studenou
vodu k oplachnuti nebo ponofeni mista popaleni.

@ Odstrafiovani jemného obleceni: Odév z postiZzené oblasti opatrné odstfihnéte niizkami,

zabranit prasknuti puchyii nebo poskozeni kiize.

® Trvala hydratace: UdrZujte vihkost v oblasti popalenin pomoci vihkych obkladi nebo namaceni.

@Vyhledeite lékafskou pomoc: Tézké popaleniny by mély byt oetfeny odborniky v nemocnici nebo v popaleninové péci.

nejdfive.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
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Klinicky pfipad: popaleniny a opaifeniny

Propusténi z nemocnice

Protokol aplikace:

Po 3 mésicich
Aplikace

Po 6 mésicich od podani zadosti

©[02 1Se|q0 BUBLOSO

N33} 1SB|GO BUSJESOON

Stav

Plan lécby

Pokyny k pouziti

Terapeutické ucinky

Popaleniny a opafeniny

BONNEHEURE Gel +
Sprej

Pri popéleninach I. az Il. stupné
pouzijte BONNEHEURE Gel+ Spray:
Na postizenou oblast aplikujte sprej a

poté gel. Tyto aplikace stfidejte tfikrat
denné. Pokud dojde k zanétu, postupujte

podle rady lékare nebo lékarnika a

kombinujte s antibiotiky nebo jinou

1écbou.

Podporuje obnovu kozni bariéry,
zajistuje stabilitu rany a pomaha
pfedchazet infekcim, jizvam a

problémdm s pigmentaci.
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1 5 Klicové zasady Iécby pro
Oprava po laserovém zakroku

Laserové estetické oSetfeni se zamérfuje prfedevsim na matnost, pigmentaci a ochablost
pleti, zvySuje zafivost a pruznost pleti a pfinasi kosmetické vylepseni proti starnuti.
Soucasné laserové estetické metody sice nabizeji vys$Si bezpecnost a minimalni
invazivitu, ale tyto fototermické zakroky jsou neodmyslitelné spojeny s interakci tkani.
Nespravna pooperacni péce o laser muze vést k lokalni infekci, erytému, kozni
precitlivélosti nebo hyperpigmentaci. AgresivnéjSi zakroky s vétsi hloubkou mohou
predstavovat riziko hypertrofického jizveni, coz vyZaduje spravné pooperaéni

rehabilitacni protokoly.

Protokol aplikace:

Plén IéCby

Pokyny k pouziti

Terapeutické ucCinky

Stav
Laserova BONNEHEURE
pooperacni Sheet Mask+ Gel+
oprava Spray

Po laserovém oSetfeni ihned aplikujte na
oSetfenou oblast sprej a nasledné
studeny obklad s pletovou maskou (po

sejmuti masky neni tfeba ji oplachovat).

Sprej noste s sebou pro pouziti na
cestach (alespori 3x denné), zatimco
Sheet Mask pouzivejte 1-2x denné.
Tento postup dodrzujte minimalné 15
dni. V pfipadé vaznéjSiho poskozeni
pokozky pouzijte po pouziti pletové
masky gel pro dodate¢nou regeneraci.

Toto oSetfeni doplriuje kolagen do
pokozky, obnovuje posSkozenou kozni
bariéru a pomaha zesilit rohovou vrstvu.

Klinicky pfipad: Laserova pooperacCni oprava

(1Up G) 1UBL}BSO WBAOISSE|
od juenoAe)oz yagnid

Pred 3 dny po laserovém
laserovym osetreni
oSetfenim

20 BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
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15 dni po
laserovém
oSetieni

1 6 Hlavni zasady léc€by jizev

Jizvy jsou vysledkem zmén vzhledu a histopatologie kozni tkané zplsobenych riznymi typy
traumat a Ize je povazovat za nevyhnutelny vysledek procesu hojeni ran v téle.

V jednom psychologickém experimentu s jizvami Uc€astnici pozadani, aby si na oblicej nalepili
naplast s jizvou a poté ji rychle odstranili. PfestoZe poté nebyla Zadna jizva vidét, ucastnici
meéli stale pocit, Ze na né ostatni ziraji, posuzuji je a vylucuiji.

Vhied do problematiky: Vétsina lidi ma velké obavy z jizev.
Jak mohou produkty BONNEHEURE pomoci odstranit jizvy?

Protokol aplikace:

Stav

Plén IéCby

Pokyny k pouziti

Terapeutické (Cinky

Jizvy

1. BONNEHEURE
Mast

2. BONNEHEURE
Gel ve spreji +

Nechirurgicky pfistup:

(1) U mirnych jizev a
pigmentaci postaci samotna
aplikace masti.

(2) U hypertrofickych jizev pouZivejte|
mast v kombinaci se silikonovymi
pfipravky, aplikovana 2-3krat
dennég, s tlakovou masazi na
postizené misto.
Chirurgicky pfistup:

K vytvofeni umélé rany na jizvé
se pouzivaji laserové nebo
abrazivni techniky a nasledné se k
opravé pouziva rezim Spray +
Gel.

Mast revitalizuje pokozku a zjemriuje .
Pooperaéni aplikace gelu ve spreji+
muze urychlit zotaveni pokozky a
potlacit tvorbu jizev a pigmentaci.
(Poznamka: Vzhledem k tomu, Ze mast
je na bazi oleje, neméla by se aplikovat na
Cerstvé rany.)

- Rychlia fakta -

Jizvy se odstrariuji velmi obtizné a bézné zpusoby IéEby jsou ¢asto jen minimalné Gc€inné. Proto je prevence

gelu nebo spreje) na nové rany mize vyrazné snizit pravdépodobnost vzniku jizev, urychlit navrat kiize do
prirozeného stavu a usnadnit pfipadnou naslednou lé¢bu jizev, pokud je to nutné.

BONEHEUREI

jizev

|Vénovano obnové poskozené kize bez

21




17 Hiavni zasady 1ééby suché
pokozky

Poustni plet je typ suché pleti, ktera se vyznacuje nizkou sekreci koZzniho mazu a slabym zadrzovanim
vlhkosti. Nedostate¢na hydratace mlze vést k velké ztraté vody, coz zplsobuje rozsahlé odlucovani
vyschlych korneocytt a vyrazné olupovani.

Protokol aplikace:

Stay | F1an lecby Pokyny k pouziti Terapeutické Gcinky

(1) Sprej pouzivejte podle potfeby
k hydrataci, mast aplikujte 2-3x.
BONNEHEURE denné.
Sprej + mast (2) Doplitte  krémem s vitaminem E
abyste zmékcili rohovou vrstvu a zlepSil
schopnost kozni bariéry zadrzovat vodu.

Doplni plet, posili rohovou vrstvu, upravi
pH pleti, dosahne rovnovahy mezi
vodou a olejem, zajisti hydrataci a

vrati pleti optimalni stav.

Poustni kiize

Rekombinantni lidsky kolagen typu Il BONNEHEURE po proniknuti do pokozky vytvafi slozZitou matrici
kolagenovych vlaken, ktera zvySuje schopnost pokozky zadrzovat vihkost. Tento kolagen U¢inné zajistuje
molekuly vody, vytvafi vdzanou vodu a vyrazné zvySuje urover hydratace pokozky. Navic zajistuje
ucinnou bariérovou funkci, zpomaluje rychlost ztraty vody a zajiStuje dlouhodobou hydrataci.

Vyrazné zmény pied a

po pouziti

Doporuceni pro péci o suchou pokozku: jemné Cistici prostfedky, pouzivejte bézné hydrataéni krémy,
vyhybejte se nadmérnému myti, dodrzujte pravidelny spanek a udrzujte si pozitivni naladu.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
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1 8 Denni péce o plet BONNEHEURE
Aplikace

Ubytek kolagenu se s postupuijicim vékem zrychluje a projevuje se hyperpigmentaci, matnosti, vraskami
a ztratou objemu v dlsledku nedostatku kolagenu. Starnuti obliceje je v zasadé dlsledkem degradace
kolagenu, proto je pro omlazeni obli¢eje zasadni jeho doplnéni.

Vsechny produkty BONNEHEURE jsou vyvinuty tak, aby doplfiovaly kolagen typu lll, coZ usnadriuje pleti
rozjasnéni, ziemnéni textury, udrZzeni vihkosti a redukce jemnych vrasek.
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®@ Pocatecni obnova ,
po niz nasleduje aplikace masky

® Odstrarite masku po uplynuti 20 minut.
@ Aplikace gelu na cely obli¢ej pro

® Aplikace masti na cely oblicej pro doplInéni kolagenu

hydratace a vyziva

- Rychlia fakta -

Vyrobky BONNEHEURE jsou univerzalni a Ize je kombinovat s dal$imi postupy péce o plet. Sprej Ize pouzit jako
tonikum, gel jako sérum a mast jako nahradu krému.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
jizev 23



19 portiolio produkti BONNEHEURE

- BONNEHEURE Gel -

[rhCollagen Gel Dressing, 30g/Bottle]

"Univerzalni kolagenovy
koncentrat”
Akné na obli¢eji/Cerné tecky

Law = Laserové/kosmetické zakroky Péce po

urazech/chirurgické rany

AUy

Gel je osvézujici, nemastny, vytvari ochrannou vrstvu, pisobi jako voda a rychle
napravuje mista postizena akné a narusené kozni bariéry.

- BONNEHEURE Spray -

[rhCollagen Spray Dressing, 30g/Bottle]
"Kolagen Emergency

Reseni"

Laserova/lékarska estetika Pooperaéni

péce Spaéleniny od slunce/tepelné e
popéleniny Rekonvalescence Akné/cerné 4 A ;
tecky/pupinky d -

Tato ultrajemna milha poskytuje bezkontaktni Sirokospektralni oSetfeni pro ¢isténi +
obnovu + regulaci kozniho mazu, idealni pro rychlou obnovu sluncem poskozené pleti
a naru$ené kozni bariéry.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
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- BONNEHEURE mast -

[rhCollagen mast'ovy obvaz,
20g/tuba]

"Mini tuba pro
rizové tvare"
Citliva kGze/teroidni dermatitida

Dermatitida ekzém (détské pleny)

\

IE T | Pe—

Tato mast ma jemnou promastujici texturu, ktera hloubkové vyZivuje a hydratuje pokozku,
zklidriuje suchost, pnuti a podrazdéni a zaroven podporuje bezpecnou obnovu pokozky bez
navykovych latek.

- BONNEHEURE Sheet Mask -

[rekombinantni lidsky kolagen typu lll, 25g/kus x 5 kusi]
"Spolecnik po svételné a energetické terapii”

Laserova/lékarska estetika po oSetfeni
obli¢eje Akné/Eerné tecky

Rozjasnéni pleti/ziemnéni textury

rs

Yt

o

Regeneraéni a pecujici pletova maska z lidského kolagenu se zjednodu$enym sloZenim a
bezoplachovou aplikaci. Obsahuje koncentrovanou esenci pro hloubkovou hydrataci a
obnovu, vyznacuje se lehkou félii s vynikajici pfilnavosti a rychlou absorpci.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
jizev
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20 Profil spoleénosti

D-Nutrimec - biologicky odvozena wellness a esteticka
reseni

Prakopnik lékafského rekombinantniho kolagenu typu lll PLUS 1068

Predni ¢insky dodavatel prémiovych funkénich zafizeni na bazi
lahvicek

Spole¢nost Shandong D-Nutrimec Biopharmaceutical Co., Ltd. byla zaloZena v roce 2021 a funguje jako
Spi¢kova platforma syntetické biologie skupiny D-Nutrimec, ktera integruje vyzkum a vyvoj, vyrobu a
komercializaci. Je uznana jako narodni high-technologicky podnik, kli¢ovy projekt provincie San-tung,
maly a stfedni podnik zaloZeny na technologiich a maly a stfedni podnik zamé&Feny na inovace. Nase
odborné znalosti se soustfedi na rozvoj trhu s rhCollagenem a na inovace. Kromé prukopnictvi v oblasti
rekombinantniho lidského kolagenu typu Il Plus 1068 nové generace se specializujeme na vyvoj, vyrobu
a uvadéni na trh "biomedicinskych materiald", "inovativnich zdravotnickych prostfedkd" a "vykonné péce
o plet”, ¢imz poskytujeme prvotfidni FeSeni pro rozvoj zdravotni péce a zaroven naplfiujeme estetické a

wellness touhy.

B
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21 BONNEHEURE Core Technology

Prehled

100% lidska sekvence, kompletni fetézec 1068 aminokyselin

D-Nutrimec - Zakladni patentové patenty

T et P
“ER T DS

XuLEHuN

G e g
|

Pavod: Iniciativa projektu lidského genomu 100% sekvenéni identita mezi

jadro kolagenu a cilova sekvence
ID zpravy: BT220616013-16

Novy zpusob ¢isténi a vyroby
rekombinantniho lidského kolagenu typu
Il Patent ID: ZL201710306215.X

Po osmi letech vyzkumu vyvinula spole¢nost D-Nutrimec-BONNEHEURE technologii fermentace v méfitku 30 tun pro
lidsky kolagen typu Il o pIné délce 1068 aminokyselin prostfednictvim expresniho systému kvasinek, ¢imz ziskala
rekombinantni lidsky kolagen typu Ill s komplexni funkénosti, maximalni délkou fetézce a optimalni molekulovou

hmotnosti.

Vyrobeno v Ciné&: SloZeni / vyroba / znagka
Globalni certifikace: SGS+FDA+CPSR+CE
Sterilizace terminalu bez kobaltu-60

Lékarska kosmetika Clean
Formula

e ——————— e —— - -
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Pokrocilé kolagenové benchmarky

Nové vozy/nova architektura/nova inovace/nové
materialy

Spole¢nost D-Nutrimec ziskala vice nez 110 nezavislych autoritativnich certifikaci, které
ovéruji kvalitu od zdrojovych material(l pres finalni sloZzeni, vykonnost az po bezpec¢nostni

protokoly.

Aktivni slozka
kolagenu +

Studie ucinnosti

Vykon

kolagenové +

formulace

Testovani

Vedouci pozice v dodavatelském retézci

28
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Fermentation Capacity
(Tank) Ly

S0M Units -
Anfugl Sheet Mask
ProductiomCapacity
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Productio

Capaacityn

Klinické
hodnoceni
kolagenu

Aplikace

Medical-Compliant

Pagkaging

Pharmacautical-Grade

Materials

Aseptic Produation

30M-Units: Facility
Qintient Apnual Output

USP Purified Water

for Injection

Novy vyrobni protokol spoleénosti D-Nutrimec:

Pétibodova transparentnost

BONNEHEURE| Inovétor lékaiské rhCOL3 PLUS1068

Homologie Transparentnost
BONNEHEURE's rhCollagen vykazuje

100% homologie s nativnim ¢lovékem

rhCollagen

kolagen, ktery obsahuje identické
aminokyseliny.
sekvence, zajisténi bezpecnosti, jemnost,

Lidsky kolagen

Rekombinant

e . . ni kolagen
nizka imunogenita a odliSnost kolagenu 9
Kolagen
zivocisného plvodu. Z|yoc|sneho
puvodu

Transparentnost typu kolagenu Specifikace rhCollagenu BONNEHEURE: Typ llI lidského
kolagenu charakterizovany jedine¢nymi zakladnimi slozkami a definovanou funkénosti.

Srovnani kolagenu typu | a typu 11l

Typ |: Silna fibrilarni
struktura, poskytuje tahovou

pevnost, husté formy ‘a:‘u""!‘ 0
i ¥ JAR'E S
paralel{ncr"n svgzku.v f ./:../ v i
(nadmérny) (vypovéd) FhARLEAS
n . 1 e
vede k jizveni LR YRR )
{1 kid]

Typ llI: Tvofi retikularni
sit, poskytuje tkari)
pruznost. Vyssi podil
koreluji se snizenou jizvou
tvorba

Transparentnost zdroju

Obvazovy material rhCollagen spole¢nosti BONNEHEURE vyrabi spole¢nost D-Nutrimec s

kompletni sledovatelnosti kvality a bezpe¢nosti.

Transparentnost uéinnosti

BONNEHEURE rhCollagen obsahuje pouze ovéfené U¢inné latky. Vyhybame se
koncep&nimu marketingu; vSechny zakladni slozky jsou klinicky ovéfené pro zaruéenou

ucinnost.

Kvalita Konzistence Transparentnost

Obvazy rhCollagen spole¢nosti BONNEHEURE vyuzivaji farmaceutické obaly a WFI.
Vyroba probiha v €istych prostorach tfidy 10 000 (sterilni tfida) s moznosti sterilizace v

procesu;

konzistenci mezi surovinami, slozenim, klinickou Gc¢innosti a marketingovymi tvrzenimi.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez 29
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22 Easto kladené otazky (FAQ)

Otazka: Co je priCinou efektu "kouleni” u gelu BONNEHEURE a jak mu lze
zabranit?

Odpovéd: Ke "kulickovani" dochazi, kdyz je ochranna membrana vytvofena na povrchu kize
naru$ena nadmérnym tfenim.

Usneseni: 1. Nanasejte pomoci houbic¢ek na make-up nebo kosmetickych mixérd jemnymi stlacujicimi
pohyby. Pfi nanaseni make-upu spojte gelovou esenci s hydrataénimi produkty v dlani pfed aplikaci,

abyste zabranili vytlaéeni produktu.

Otazka: Je u vyrobki BONNEHEURE vyZadovano Cisténi po aplikaci?

Odpovéd: Kompletni sortiment vyrobkil BONNEHEURE nevyZaduje po aplikaci Zadné odstrariovani.
Vyrobky

vytvafi sitovou bariéru proti vihkosti pro ochranu pokozky. muze zaéit ihned po aplikaci.

Otazka: Co zplisobuje pocit mravenceni pii pouziti BONNEHEURE Spray?
A: BONNEHEURE Spray obsahuje PBS pufr obsahujici NaCl (fyziologicky roztok), ktery zajistuje
stabilitu kolagenu a jeho biologickou dostupnost. Vysledny pocit je doasny a neposkozujici, pficemz

poskytuje pomocné antimikrobialni vlastnosti.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
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Otazka: Jaky je profil GCinnosti pfipravku BONNEHEURE a Casova osa
vysledki?

Odpovéd: BONNEHEURE, ovéfeny klinickymi studiemi a vice nez 100 nezavislymi laboratornimi
hodnocenimi, vykazuje vyznamnou ucinnost pfi obnové narusené pokozky a obnové kozni bariéry.

Vysledky se dostavuji b€hem 3-5 dn(, pfi¢emz optimalni vysledky se dostavuji po 15 dnech.

Otazka: Ma BONNEHEURE antimikrobialni uCinky?
Odpovéd: BONNEHEURE funguje jako kolagenovy regeneraéni roztok, nikoli jako antimikrobialni pfipravek.

Mirné infekce akné vyzaduji doplikovou antibiotickou 1é€bu (peroralni/topickou).

Otazka: Jaky je profil pomocnych latek a kozZni snasenlivost pripravku
BONNEHEURE?

Odpovéd: BONNEHEURE jako zdravotnicky prostfedek tfidy Il splfiuje regulaéni vyjimku pro kortikosteroidy,

antibiotika, vonné latky a pigmenty. Cisté kolagenové slozeni zajituje dlouhodobou koZni snaenlivost.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez 31
jizev



23 Aplikacni protokoly
BONNEHEURE podle scénife

Plan 1éCby

antibioticka mast

Stav Pokyny k pouziti Terapeutické Ucinky
BONNEHEURE Spray | Pfima ve spreji na spalena mista podle Dodava pokozce hydrataci,
+ Zklidriujici mast v potfeby, neomezena frekvence, v vytvafi vlaknitou matrici pro
Spaleni od intenzivnich pripadech kombinaci s chladivou masti pro hydrataéni bariéru, poskytuje
slunce prejdéte na gel zmiméni zanétu. Pfi silném spéleni sluncem okamzity zKlidriujici G¢inek a
BONNEHEURE) pouzijte gel BONNEHEURE. redukce erytému.,
Aplikace pripravku BONNEHEURE
Komedonalni | BONNEHEURE Spray Spray po vycisténi, 2-3krat denng,
akné + Metronidazol gel minimainé 7 dni, soucasné s aplikaci
Metronidazol gelu.
Akné je v podstaté folikularni
Po antimikrobialni 1é¢bé (povidon-jodem|  zanétlivé onemocnéni, jehoz
nebo antibiotickymi pfipravky, jako je gel| hlavnimi terapeutickymi problémy
BONNEHEURE Spray | s klindamycinfosfatem/mast s kyselinou jsou tvorba jizev, pigmentace a
Pustulézni +BONNEHEURE Gel |fusidovou) aplikujte gel 2-3krat denné po| recidiva. Produkty BONNEHEURE
léze akné + Povidon-6d nebo dobu 15denniho lé¢ebného cyklu. Lze | slouZi jako profylaxe proti jizveni a

pouzit v kombinaci s pripravkem
BONNEHEURE Spray.
Tézké pripady mohou vyZzadovat peroralni
podani minocyklinu.

Znacky po akné a
atrofické jizvy

BONNEHEURE Gel
(doporucuje se v
kombinaci s laserovou

Aplikujte BONNEHEURE Gel bodové na
pozanétlivou hyperpigmentaci 2-3krat
denné po dobu 15denniho [é¢ebného
cyklu. V téZkych pfipadech atrofickych

hyperpigmentaci, optimalizuji
obnovu bariérové funkce a zaroverj|
normalizuji stav pokozky
prostfednictvim hydratace a
regenerace.

Stav

Plan IéCby

Pokyny k pouziti

Terapeutické ucCinky

Citliva
pokozka/teroidni
oblicej

Halometason/Mometas one|

BONNEHEURE mast
+

Furoate/Red and Yellow
Light Therapy (Terapie
cervenym a zlutym
svétlem)

Pouzivejte v kombinaci s halometasonem,
mometason furoatem nebo terapii cervenym a
Zlutym svétlem. Mast aplikujte 2-3krat denné
po odisté a pokracujte v aplikaci po dobu
nejméné 3 mésicl.

Tento IéCebny plan pomaha obnovit

tloustku rohové vrstvy, obnovit kozni

bariéru a navratit pleti jeji pfirozeny stav.
Pripravek neobsahuje steroidy a je

zaméfen na fyzickou obnovu, ma

mimoradné nizky vyskyt alergickych

reakci a pomaha snizovat zavislost na

steroidech.

terapif) jizev a PIH se doporucuje sou¢asné
laserové oSetfeni
terapie.
Akutni BONNEHEURE Mast TID, v kombinaci s loratadinem pro
dermatitida/Ecze Mast+ Peroraini 1é&bu alergickych pFiznakd, 7denni trvani
ma loratadin Fyzicka obnova bez podrazdéni
kize. Neobsahuje kortikosteroidy a
synteticka Iéciva a je obzviasté
vhodny pro specidlni skupiny
obyvatel v€etné téhotnych Zen a
e kojencu s dermatitidou/ekzémem.
De.t.SKa ': Or;l+N_II_E HEllf'RE Kombinovana lécba s takrolimem, mast
dermatitida/Ecze ast+ Tacrolimus 515 TID po vy&istani postizenych oblasti
ma 15denni trvani

Traumaticka
zranéni

BONNEHEURE +
Dezinfekéni proces ve
spreji +

Krok 1: K dezinfekci rany povidon-jéd nebo
jodofor, vyhnéte se alkoholu, jodové tinkture a
merkurochromu. Poté pouZzijte sprej.
Krok 2: Gel nanasejte rovhomérné na
postizené misto nékolikrat denné.
Krok 3: Na zakladé stavu rany urcete, zda je
nutny obvaz.

BONNEHEURE, obsahujici kolagen
typu Ill, vytvari ochrannou vrstvu na
réné, blokuje bakterie a udrzuje vihké
prosttedi které zlepSuje hojeni. To
pomaha urychlit obnovu a regeneraci
pokoZky a snizuje riziko vzniku jizev a
pigmentace.

Popaleniny a
opareniny

BONNEHEURE Gel +
Sprej

Pfi popaleninach I. az II. stupné pouzijte
BONNEHEURE Gel + Spray: Na
postizené misto aplikujte sprej a poté gel.
Tyto aplikace stfidejte tfikrat denné.
Pokud dojde k zanétu, postupuijte podle
rady lékafe nebo Iékarnika a kombinujte
s antibiotiky nebo jinou Ié¢bou.

Podporuje obnovu kozni bariéry,
zajistuje stabilitu rany a pomaha
predchazet infekcim, jizvam a
problémum s pigmentaci.

Laserova
pooperacni oprava

BONNEHEURE Sheet
Maska+ Gel+ Sprej

Po laserovém o$etfeni ihned aplikujte na
oSetfenou oblast sprej a nasledné studeny
obklad s pletovou maskou (po sejmuti masky
neni ji oplachovat).

Sprej si vezméte s sebou pro pouziti na
cestach (alespofi 3x denné), zatimco pletovou
masku pouzivejte 1-2x denné. Tento postup
dodrzujte minimalné 15 dni. V pfipadé
vaznéjsiho poskozeni pokozky pouzijte po
pouZiti pletové masky gel pro dodate¢nou
regeneraci.

Toto oSetfeni doplfiuje kolagen do
pokozky, obnovuje poskozenou koZni
bariéru a pomaha zesilit rohovou vrstvu.

Jizvy

1. BONNEHEURE
Mast
2. BONNEHEURE
Gel ve spreji +

Nechirurgicky pristup:

(1) U mirnych jizev a pigmentaci postaci

samotna aplikace masti.

(2) Pfi hypertrofickych jizvach pouzivejte
mast v kombinaci se silikonovymi produkty,
aplikujte 2-3krat denné a tlakovou masazi
postizenou oblast.

Chirurgicky pfistup:K vytvofeni umélé rany na
jizvé se pouzivaji laserové nebo abrazivni
techniky a nasledné se k opravé pouzije rezim
Spray + Gel.

Mast revitalizuje pokozku a zjemriuje
jizvy. Poopera¢ni aplikace spreje + gelu
muze urychlit zotaveni pokozky a potlacit|

tvorbu jizev a pigmentaci. (Poznamka:

Vzhledem k tomu, Ze mast je na bazi
oleje, neméla by se aplikovat na erstvé

rany.)

Poustni kGize

BONNEHEURE Spray
+Mast

(1) Sprej pouzivejte podle potieby k hydrataci
a mast nanasejte 2-3krat denné.
(2) Dopliite krémem s vitaminem E, abyste
zmék¢ili rohovou vrstvu a zlepsili jeji
vlastnosti.
schopnost kozni bariéry zadrzovat vodu.

Doplni plet, posili rohovou vrstvu, upravi!

pH pleti, dosahne rovnovahy mezi vodou

a olejem, zajisti hydrataci a vrati pleti
optimalni stav.

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez

32 jizev

BONEHEUREI |[Vénovano obnové poskozené kiize bez
jizev
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